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Tätigkeitsbericht 2021 
nutricompass by Andrea Meppiel 

 

Nährwertberechnungen Firma Tobler AG 
 

 
 

 

Webinare zu verschiedenen Ernährungsthemen im Auftrag von    

Joy Corporate GmbH 
 

 
 

 

Dozententätigkeit an der Swiss Prävensana Akademie 
 

 
 

 

Die Firma Tobler AG hat die Firma nutricompass im Februar 2021 beauftragt, die 

Nährwerte für verschiedene Menus ihres Catering-Unternehmens zu berechnen. Die 

Firma Tobler AG benötigte die Menukalkulationen, um an einer Ausschreibung für 

die Verpflegung der Tagesstrukturen Kriens teilzunehmen. Weitere Informationen 

zum Unternehmen finden Sie hier: https://www.toblers-schweiz.ch/ 

 

Die Firma Joy Corporate GmbH hat die Firma nutricompass im Januar als fachliche 

Kooperationspartnerin für Webinare im Ernährungsbereich angefragt. Nutricompass 

durfte in der Folge zwei Webinar-Serien im Auftrag von Joy Corporate GmbH 

realisieren. Die Webinare zu den Themen «Brainfood» und «sleep well, eat well, 

drink well,» fanden online jeweils in deutscher und französischer Sprache statt. 

Weitere Informationen zur Firma finden Sie hier: https://www.joycorporate.ch/de/ 

 

Seit Sommer 2021 doziere ich auf Mandats Basis an der Swiss Prävensana Akademie. 

Im 2021 konnte ich insgesamt 4 Ganztages- Kurse zu den Themen 

„Gewichtsmanagement & Diäten“ sowie „Ernährung in verschiedenen 

Lebensphasen“ an der Swiss Prävensana Akademie in Zürich und Rapperswil 

unterrichten. Weitere Informationen zur Swiss Prävensana Akademie finden Sie hier: 

https://www.swisspraevensana.ch/  

 

https://www.toblers-schweiz.ch/
https://www.joycorporate.ch/de/
https://www.swisspraevensana.ch/
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Gestaltung von Plakaten, Flyern, Broschüren und Inseraten für politische 

Parteien 
 

 

 

 

Schulungen zu PRODI Swiss 
 

 
 

 

Verkauf und Support für die Software PRODI Swiss und NutriGuide Swiss 
 

 
 

Für den kommunalen und kantonalen Wahlkampf von politischen Parteien durfte ich 

im Jahr 2021 die Gestaltung von diversen Werbematerialien wie Plakaten, Flyern, 

Broschüren und Zeitungsinseraten übernehmen. 

 

Für die Nährwertberechnungssoftware PRODI Swiss durfte ich im Jahr 2021 diverse 

Schulungen durchführen. Sowohl private Ernährungsberatungs-Praxen, die PRODI 

Swiss neu gekauft haben, wie auch Universitäten, deren Studenten mit PRODI Swiss 

arbeiteten, nahmen die Anwenderschulungen durch nutricompass in Anspruch. In 

den Schulungen werden Tipps und Tricks im Umgang mit der Software gezeigt, die 

den Arbeitsalltag der Anwender vereinfachen sowie die Arbeit mit PRODI Swiss 

effizienter gestalten. Weitere Informationen zu den Schulungen finden Sie hier: 

Schulungen (nutricompass.ch) 

 

Nutricompass hat 2021 den Verkauf und Support der Ernährungssoftware PRODI 

Swiss und NutriGuide Swiss in der Schweiz erfolgreich übernommen. Nutricompass 

hat Mitte Jahr ein Update der Software PRODI Swiss auf die Version 6.11 lanciert, 

das nebst erweiterten Programmfunktionen, auch neue DACH-Referenzwerte für 

Vitamin A und Biotin, die Aktualisierung der Schweizer Nährwertdatenbank, neue 

Produktdaten von Migros und Coop, sowie eine Aktualisierung der 

Säuglingsnahrungen der Marke Bimbosan und Neuintegration der Produktdaten der 

Firma HiPP GmbH beinhaltete. Mit den Ernährungssoftwares PRODI Swiss und 

NutriGuide Swiss kalkulieren Sie einfach und effizient die Nährwerte von 

Ernährungsprotokollen, Menuplänen und Rezepten und können diese mit den DACH 

Referenzwerten vergleichen. Weitere Informationen dazu finden Sie unter: 

http://nutricompass.ch/ernaehrungssoftwares/prodi-swiss/  

 

http://nutricompass.ch/wp-content/uploads/2021/03/Preise-nutricompass_PRODI_NutriGuide-Schulungen.pdf
http://nutricompass.ch/ernaehrungssoftwares/prodi-swiss/

