
 

   

 

NutriGuide® Swiss Schulungen (Stand Januar 2020)  
 

Wir führen NutriGuide® Swiss Schulungen in Ihrem Hause durch. Individuelle Schulungs- bzw. Themenwün-
sche können dabei berücksichtigt werden. Voraussetzungen hierfür sind das Vorhandensein eines PC’s mit 
NutriGuide® Swiss oder – bei der Teilnahme von mehreren Personen – eines geeigneten Schulungsraumes 
mit entsprechender Hard- und Software (Windows® Vista / Windows® 7-10) sowie Grundkenntnisse in 
Windows® und allgemeiner Textverarbeitung.  
 

 Dauer  Preis* 

Kurz-Schulung Grundfunktionen 2 Stunden 
(ohne Pause) 

Online CHF 500.- 

Schulung Grundfunktionen ½ Tag 3,5 Stunden  
(inkl. 1 Pause) 

Vor Ort** CHF 800.- 

Schulung spezifischer Funktionen (Basis: Vorbereitungsaufwand 
und Durchführung) 

2 Stunden  
(ohne Pause) 

Online CHF 90.-/h 

Schulung spezifischer Funktionen (Basis: Vorbereitungsaufwand 
und Präsenz) 

3,5 Stunden  
(inkl. 1 Pause) 

Vor Ort** CHF 90.-/h 

** zzgl. Fahrkosten (pro gefahrener Kilometer)   CHF 0.70/km 

Stundenansatz für Zusatzarbeiten (in Absprache)   CHF 90.-/h 
* Die Preise verstehen sich inkl. Vor- und Nachbereitungszeit, sowie inkl. Kursunterlagen. 

 

Rabatte können gewährt werden, wenn  

- parallel zur Schulung die Software NutriGuide® Swiss neu gekauft wird  

- Schulungen in mehrfacher Ausführung gebucht werden  
o die Selbe Schulung bei unterschiedlichen Mitarbeitergruppen der Selben Organisation 

 

Schulungsinhalte 
 

Bei der Schulung der Grundfunktionen steht die Einführung in die grundlegenden Berechnungsfunktionen 
von NutriGuide® Swiss im Vordergrund (inkl. Übungen an konkreten Beispielen). Rezepte, Menüpläne und 
Ernährungsprotokolle werden erfasst und in verschiedenen Varianten ausgewertet. 

• NutriGuide®-Grundeinstellungen: Menü Optionen 

• NutriGuide®-Nährwerttabelle:  Aufrufen einzelner Lebensmittel aus der Datenbank, 
 Lebensmittelvergleich 

• NutriGuide®-Nährwertberechnung: Anlegen, Ändern und Verwalten eigener Rezepte, 
 Ausgabe und Auswertung 

• NutriGuide®-Diätberechnung:  Anlegen, Ändern und Verwalten von Tagesplänen 

• NutriGuide®-Ernährungsberatung: Erfassen und Auswerten von Ernährungsprotokollen 

• Ernährungserhebungen:  Durchschnittsberechnung von mehreren Ernährungs- 
      protokollen und Nährwertquellenanalyse. 
 
Bei der Schulung der erweiterten Funktionen wird die Verwaltung der Patientenkartei sowie die Arbeit mit 
Austauschtabellen und der NutriGuide®-Datenbank behandelt (inkl. Übungen an konkreten Beispielen).  

• NutriGuide®-Datenbank:  Erstellen von Lebensmittellisten, Eingabe eigener Lebens-
     mittel und Zufuhrempfehlungen   

• NutriGuide®-Patientenverwaltung: Anlegen der Patientendaten in der Klientenverwaltung 

• NutriGuide®-Patientenverwaltung: Statistische Funktionen, graphische Auswertungen 
     Gewichtsanalyse/ Gewichtsverlaufskurve 

• NutriGuide®-Grundeinstellungen:  Menü Optionen 

• Freie Themen (nach Vorabsprache) oder zusätzliche Übungen zu den Themen der Schulung 

 
Kontakt 
nutricompass by Andrea Meppiel, Rotbergstrasse 16, CH-4114 Hofstetten SO 
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